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Objectius Taula de resultats de les competéncies emocionals
-Elaborar un instrument per a l'avaluacio de les competéncies ) ‘ — ,
emocionals per a nens 1 nenes de 9 a 13 anys. N e | e ida | Desv- b
-Obtenir dades sobre la validesa i fiabilitat de 'instrument. emocional | 263 1,45 4,00 2,9 447
-Conteccionar el questionari definitiu. Regulacié 263 | 122 4.00 28 507
Fases en 1’elaboracio de ’instrument Autonomi
. . . outonomia 263 1,33 4,00 2,8 ,500
@ Primera elaboracio dels items d’ acord amb el marc teoric o
(Bisquerra i Pérez, 2007) i de la revisio d’altres instruments Soera onela 263 1,00 4,00 2,4 465
d’ avaluacio(CEE, QDE-A, QDE-SEC, EQ-i: YV (S), etc.) Competéncies
per a la vida i el
@ Analisi de jutjes. benestar 263 | LSO ®17 31 ,S11
@Aplicacio pilot del QDE a diferents centres educatius d’ambit
: Total = 1,79 3,63 2,8 331
naCIOnal . competéncia 263 g ’ ’ ’
emocional

@ Primera analisi de la fiabilitat.
@ Revisio dels items del QDE .

D , , .. , , Comparacio de les competéencies emocionals en
@ Aplicacio de l'estudi preliminar a diferents centres educatius

funcio al genere

espanyols.
@ Confeccio del questionari definitiu. Desviaci6 Prova T
Génere N Mitja tipica. Sig. (bilateral)
Mostra
. . Consciéncia
Mostra 3r 4t Se be Mostra emocional F 128 3,0156 , 42642
convidada Primaria Primaria Primaria Primaria definitiva ,002
M 154  2,8520 45812
369 106 119 71 73 263 _
Regulacio ¥ 128  2,8247 ,48334
. emocional 043
Instrument QDE 9-13 definitiu M 156  2,7050  ,50347 |
Un cop feta la revisio dels jutjes, I’ aplicacio pilot, 'analisi 1 Autonomia F 120  2,7132 47825
e o - oo . . . e, o e emociona
revisio dels items, el questionari definitiu consta de 38 items M ‘sc | 28953 +2900 ,002
distribuits en cinc dimensions: consciencia emocional, regulacio — - ’ ’
. . . < . . . ompetencia
emocional, autonomia emocional, competéncia social 1 Social 129 2,4897 47860 oun
competéncies per a la vida 1 el benestar, d’acord amb el marc M 156  2,3782 44655 |
teoric del GROP. La resposta de cada item s’ avalua en una Competencies | F 20 | 31124 < 17se
escala grafica. per ala vida { el ’ ’ 846
M 155  3,1008 48672
c T“:El . ¥ 127  2,8562 ,30983
G R@ (QDE-13) QUESTIONARI DE DESENVOLUPAMENT EMOCIONAL — ) — ;mpe ) encia : 084
. o | 13- Quan em duen quebe fet lgma cosablomolt bémo séeomrespondee. ||| i 36+ Puc adoar-me quan el meu amic se sen L | mocional M
T S e et wo oo 154 2,7884 33946
dtnEE:nESmEﬁ:}::{mm ............... EEL::E:;?: ........................ ;mmmw :;M:::E:D;pléiié}iém: : : : :\L:Z_ZI_ZI_I:_::_SZ_:ZI Ere;unis-?biiz}w_ _n.c- j.uu; - _h|__I5_c_¢}|::%_:|__JrT _lE;_ Resultats
et e Fiabilitat mesurada per 1’ alfa de Cronbach: a= 0°81.
B S S  Es considera adient per a nens i nenes de 9 a 13 anys d’ edat,
Y vt ) W DT poc recomanable per a més petits.
e T S’ observen diferencies significatives al comparar 1’ alumnat en
0 B S funcio al génere, especialment en les dimensions de consciéncia
T LTI emocional (a favor de les nenes) i autonomia emocional (a favor
R U e dels nens).
e ———— N e . *En un estudi posterior s’ha aplicat el QDE, amb d’altres

instruments, amb el proposit de correlacionar els resultats i
efectuar un analisi de la validesa. Actualment en proceés
d’ analisi de dades.
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