
CURRICULUMS PONENTS: 

 

 

Eduard Punset 

Escriptor, divulgador científic i director del reconegut programa REDES. 
És advocat i economista.  Ha treballat en varies institucions econòmiques i 
va participar en la transició a la democràcia espanyola des de diferents 
càrrecs polítics.  El seu darrer llibre és El Viaje a las Emociones, que recull 
la trilogia: “Viaje a la Felicidad, Viaje al Amor, Viaje al poder de la 
mente”.  Porta  més d’un milió de llibres venuts. 

 

Gaspar Hernàndez 

És periodista i escriptor. Director del programa "L'ofici de viure", de 
Catalunya Ràdio, sobre psicologia i benestar emocional. (Premi Ciutat de 
Barcelona al millor programa de ràdio. I premi Salvador Escamilla al 
millor programa de ràdio pública de la Asociación Española de Radio). 
També és presentador i subdirector del programa "Bricolatge Emocional", 
de Tv3. Autor de la novel.la "El silenci" (Destino) i de l'assaig periodístic 
"L'ofici de viure bé" (Columna). Col.labora als diaris El Periódico i El 
país. 
 

Ima Sanchís 

Periodista y escritora, empezó a publicar artículos y reportajes en la prensa 
española a los 16 años. Como freelance colaboró con secciones propias en 
el diario “Ultima Hora” de Mallorca, El País, y en diversas revistas de 
viaje (Altaïr, Gente y viajes…). Durante años ejerció de reportera, 
especializándose en temas sociales y realizando tanto la parte gráfica como 
los textos. Hace 14 años creó la sección La contra de la Vanguardia, la 
sección de entrevistas de prensa diaria más premiada de España (Premio 
Micrófono de Plata de la APEI-RTVE para "la contra" (2001) Tiene varios 
libros publicados, “El don de arder. Cincuenta y nueve mujeres que están 
cambiando el mundo” es el más reciente, y ha dado conferencias y 
participado en coloquios en España y América Latina. 

 
 
 
 



Borja Vilaseca 

Es periodista especializado en temas de responsabilidad personal, 
liderazgo en valores y economía consciente. Entre otras publicaciones, 
colabora en El País Semanal (EPS) y en el suplemento económico 
Negocios, ambos de El País. Es el creador del Máster en Desarrollo 
Personal y Liderazgo de la Facultad de Economía de la Universidad de 
Barcelona, que dirige desde 2009. También es socio fundador de la 
consultora Koerentia, especializada en acompañar a empresas en su 
proceso de autoconocimiento, desarrollo y liderazgo organizacional. 

 

Jordi Vilardell  

Periodista i realitzador de TV. Ha desenvolupat la major part de la seva 
professió a Televisió de Catalunya, on actualment dirigeix Latituds, un 
programa del Canal 33 sobre cooperació al desenvolupament, drets 
humans i construcció de pau. Entre 2004 i 2008 va dirigir diverses sèries 
educatives per a joves, entre altres: Dies Digitals TV (els drets humans i la 
diversitat vistos pels joves); Joves X la Pau; NOtòpic (la immigració vista 
per joves immigrants) i Fòrum Júnior (habilitats emocionals a 
l’adolescència). Alguns d’aquests programes són utilitzats com a material 
pedagògic, a l’assignatura d’Educació per a la Ciutadania, a primària i a 
ESO, en els llibres de l’editorial La Galera-Enciclopèdia Catalana. És 
Premi Civisme als Mitjans de Comunicació-2005 (Departament de 
Benestar i Família) i Premi Festival de Cinema i Drets Humans, Tarragona 
2011. 

 

Anton Layunta 

Asesor de Comunicación. Pertenece a la generación de creativos 
publicitarios que en los años ochenta y noventa situaron la chispa creativa 
española entre las más premiadas del mundo. Autor de formatos para la 
televisión y guiones de dibujos animados. Promotor del curso de 
Creatividad "Despertando al homo CREATOR". Escritor. Impulsor del 
Observatorio Pedagógico frente al fenómeno de "des educación" en los 
medios de comunicación. 

 

 


