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RESUM DEL TALLER 
 
L’educació creativa és l’acte d’acompanyar algú en la recerca de l’expressió, donant-li 
plena llibertat de ser i oferir-li mitjans perquè s’expressi el millor que pugui. És una 
educació que vol desenvolupar actituds creatives que portaran a la persona a viure 
plenament i autèntica.  
El teatre és un art que té com a base l’ésser humà i  que té com a objectius: buscar, 
inventar, crear, i no reproduir. És un llenguatge que permet la unió de les diferències 
amb una finalitat d’intercanvis culturals i de comunicacions humanes. És una cruïlla i 
un espai de trobada. 
A partir de diferents tècniques basades en el teatre social, aprofundirem en la pulsió 
agressiva existent en l’ésser humà, a través de percebre, sentir, actuar i reflexionar. 
L’agressivitat és una força que ha de ser orientada adequadament per evitar que 
degeneri en formes destructives per la persona i la societat. 
Mitjançant el teatre es poden ritualitzar determinades conductes que si no 
s’exterioritzen, acaben per ser nocives psicològicament i manifestar-se en 
comportaments socials hostils. En aquest cas, el teatre funciona com a vàlvula 
d’escapament legal per alliberar tensions. 
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