hﬂ UMIVERESITAT DE EARCELONA

| Jornades d’Educacié Emocional

Situacio6 actual i perspectives de futur

Lloc: Aula : Aula Antoni Caparrds de I'Edifici del Teatre (Campus Mundet)
Passeig de la Vall d'Hebron, 171, Barcelona. Metro: Mundet.

Dimecres i dijous 29 i 30 de juny de 2005

Presentacio

L'objectiu d’'aquesta jornada és posar en comu l'estat de la questid sobre I'educacio

emocional: que entenem per educacié emocional?, que s'esta fent?, cap a on cal anar? Al mateix
temps es pretén sensibilitzar a les persones implicades en I'educacio de la importancia i necessitat
d'educar la dimensié emocional.

Programa

Dimecres, 29 de juny

16.00

16.30

17.00

18.30

19.00

Recepcio i lliurement de material.

Inauguracio.

lim. Sr. Joan Mateo, Dega de la Facultat de Pedagogia.

lim. Sra. Josefina Cambra, degana del Col-legi de doctors i llicenciats de Catalunya.
lim. Sr. Rafel Lopez, dega del Col-legi d’educadores i educadors socials de Catalunya
(CEESC).

Sra. Rosa Rodriguez, vocal del COPEC (Col-legi de Pedagogs de Catalunya).

Conferencia inaugural: L’educacié emocional en la formacié del professorat.

Dr. Pere Darder, President del Consell Escolar de Catalunya, professor de la UAB.

Sra. Eva Bach, llicenciada en Ciéncies de I'Educacid i especialista en desenvolupament
personal.

Descans.

Taula rodona: Qué entenem per educacié emocional?

Dr. Pere Darder, President del Consell Escolar de Catalunya i professor de la UAB.

Dra. Gemma Filella, directora del Postgrau en Educacié Emocional de la UdL, representant
del ICE de la UdL.

Sra. Meritxell Obiols, professora d’Educacio Secundaria i formadora d’educacié emocional.
Sr. Manel Gilell, professor de secundaria i formador a organitzacions i empreses
Coordinador: Dr. Rafel Bisquerra, director del postgrau en Educacié Emocional de la UB.



Dijous, 30 de juny
09.00 Comunicacions i tallers simultanis: Experiéncies d’educacié emocional
Comunicacions:

Taula 1 Burnout, lideratge , estils parentals i desenvolupament emocional
Coordina: Dr. Manuel Alvarez Gonzélez
Aula n® 2104
Mejora emocional facilitada por la comunicacion con uno mismo,
Paz Torrabadella de Reynoso.
Les competencies emocionals: un bon cdctel per al liderat empresarial,
Albert Lacruz.
El sindrome de Burnout en los docentes de educacion infantil y primaria de la zona
del Vallés Occidental,
Ndria Aris Redo.
The Effects of Parenting Practices in the Development of Children’s Emotional
Intelligence (Els efectes de les practiques parentals en el desenvolupament de la
intel-ligencia emocional dels nens),
Albert Alegre.
Emotional Security and its relationship with emotional intelligence (Seguretat
emocional i la relacié amb la intel-ligencia emocional),
Albert Alegre.

Taula 2 Experiéncies d’educacié emocional a secundaria
Coordina: Dra. Trinidad Donoso Vazquez
Aula n° 2105
Amor a primera vista. Idees sobre I'amor en alumnes de primer de I'ESO,
Rafael Subias de la Fuente.
Les emocions en I'afrontament de la violéncia entre iguals,
Grup Apebai.
Educaci6 de les actituds a I'ESO a partir de contes de diferents tradicions,
Maria Angels Batllori Casadella.
Disseny i desenvolupament d’'un programa d’educacié emocional en un centre
educatiu: la importancia de la tutoria,
Meritxell Obiols i Soler.
Avaluacio d’'un programa d’educacié emocional en un centre educatiu: aplicacio del
model CIPP,
Mertixell Obiols i Soler.

Tallers:

“L’Educacié Emocional als processos de coaching”, Sra. Cris Bolivar, consultora.
“L’arterapia, expressio emocional”, Sra. Natali Rocha, llicenciada en Belles Arts.

“Qi Gong i Educacio Emocional”, Sra. Giuseppa Lulli, facilitadora d'intel-ligéncia
emocional.

“Lectura emocional del cinema”, Sra. Margalida Llull, especialista en comunicacio.
“L’amor intel-ligent”, Sra. Mayte Saavedra, facilitadora emocional en relacions de parella.



11.00 Descans

11.30 Taula rodona: Situacié actual de I'educacié emocional a Catalunya
Sra. Elia Lopez, professora d’Educacio Infantil
Sra. Anna Carpena, mestra d’'Educacio Primaria i responsable del Programa d'Educacio
Emocional del Departament d'Educacio.
Sr. Francisco Gallardo, professor d'Educacio Secundaria
Sr. Mariano Royo, del Col.legi de Llicenciats i assessor de centres educatius.
Dra. Ursula Oberst, professora de la Facultat de Psicologia, Ciéncies de I'Educacio i de
I'Esport Blanquerna, Universitat Ramon Llull
Sr. Andrés Gonzélez, del Col-legi de Psicolegs
Coordinadora: Dra. NUria Pérez, directora del postgrau en Educacié Emocional de la UB

13.30 Dinar
15.30 Comunicacions i tallers simultanis: Experiéncies d’educacio emocional

Comunicacions:

Taula 3 Educacio especial, literatura i empatia.
Coordina: Dra. Inés Massot Lafon
Aula n° 2304

Aproximacio a I'educcio emocional des de I'educacio especial,
Luci Morera Dominguez

Les conductes disruptives i les competencies socioemocionals,
Maria Estrella Esturgd Deu i Josefina Sala Roca.

Textos literarios i emociones,
Josefa Sanchez Doreste i Jaume Gaya Catasus.

La empatia en la docencia,
Josefa Sanchez Doreste i Jaume Gaya Catasus.

Taula 4 Autoconeixement, ensenyaments artistics i propostes diverses.
Coordina: Sra. Pilar Lozano Fernandez de Pinedo
Aula n® 2305
Els ensenyaments artistics i I'educacié emocional,
Marta Guerrero.
El holismo y el conocimiento de uno mismo en la educacion emocional,
Juana Gallardo.
Educacio, una professié d’'ajuda,
Cristina Carrasco.
Qi Gong i educacio emaocional,
Giuseppa Lulli.

Tallers:

“Musicoterapia”, Dra. Conxa Trallero, professora de musica de la Facultat de Formacid del
Professorat de la UB i musicoterapeuta.

"Estimulacié emocional: cuentacuentos”, Sra. Noelia Narejo, pedagoga.



17.00

17.30

19.00

21.00

“L’Educacié Emocional i I'Educacid fisica”, Sr. Alberto Duran i Sra. Anna Nueno,
professors d’Educacid Fisica.

“Claus emocionals per a I'éxcel.léncia personal”, Sra. Mireia Cabero, entrenadora
emocional.

Descans.

La felicitat personal: una recerca interna.
Dr. Antoni Bolinches, psicoleg, sexoleg i escriptor.

Taula rodona: El futur de I'educacié emocional a Catalunya

Dr. Joan Badia, Subdirector de Formacié Permanent i Recursos Pedagogics del
Departament d’Educacio de la Generalitat de Catalunya.

Dra. Gemma Tribd, Degana Formacié del Professorat.

Dr. Miquel Martinez, director de I'ICE de la UB.

Dr. Andrés Martin, membre del Patronat de la Fundacié Ajuda i Esperanca i responsable del
Projecte de Desenvolupament d’Educacié Emocional.

Dr. Antoni Bolinches, psicoleg, sexoleg i escriptor.

Coordinadora: Dra. Maria Antonia Pujol, professora del Dept. DOE de la Facultat de
Formacio del Professorat de la UB.

Clausura

llma.Sra. Gemma Tribo, degana de la Facultat de Formacié del Professorat de la UB.
Dr. Miquel Martinez, director de I'Institut de Ciencies de I'Educacié de la UB.

Sr. Blai Gassol, Director General d’Ordenacio i Innovacié Educativa del Departament
d’Educacio de la Generalitat de Catalunya.

Sr. Rafel Bisquerra, en representacio de la comissio organitzadora de les Jornades.



Presentacié de comunicacions

Les persones interessades en presentar comunicacions poden fer-ho, d'acord amb els
seglients requisits: extensio d'uns 6 fulls mida DIN-A4, marges de 2'5 cm., lletra Times New Roman
de 12 pt., interlineat senzill; referencies bibliografiques segons normativa APA. Al principi hi haura un
resum (abstract) d’'unes 150 paraules. S'enviara impres i en suport magnetic (disquet o CD) a la
secretaria de les jornades: GROP, Departament MIDE, Edifici Llevant, Campus Mundet de la UB,
Passeig Vall d'Hebron, 171, 08035 Barcelona.

Data maxima d'acceptacio: el 15 de juny de 2005.

Inscripcio
Abans del 31 de maig de 2005
Inscripcio ordinaria 50 €
Ex-alumnes del Postgrau en Educacié Emocional (50 %) 25 €
Estudiants 25 €
Despreés del 31 de maig de 2005

Inscripci6 ordinaria 80 €
Ex-alumnes del Postgrau en Educacié Emocional (50 %) 40 €
Estudiants 40 €

Procés d'inscripcio: Ingressar I'import al compte de La Caixa 2100 3181 85 2200091564

S'ha de fer constar “Jornades EE” i el nom de la persona que s'inscriul.

Enviar un e-mail a grop@ub.edu informant de la inscripcié, amb el nom, import ingressat, data de
Iingrés i des de quina entitat s’ha fet. Caldra lliurar el rebut de I'ingrés i la butlleta d'inscripcié (o
fotocopies) per recollir el material de les Jornades.

Secretaria de les Jornades d’Educacié Emocional
GROP
Departament MIDE
Edifici Llevant
Campus Mundet de la UB
Passeig Vall d'Hebron, 171
08035 Barcelona.

grop@ub.edu
Tels. 93 403 52 04, 93 403 50 01



mailto:grop@ub.edu
mailto:grop@ub.edu

Places limitades per I'aforament de la sala.

Butlleta d’inscripcio a les 1 Jornades d’Educacié Emocional

Nom i cognoms:
Adreca:

E-mail:

Telefons:

Quantitat abonada:

[1 Tinc intencid de presentar comunicacié amb el titol:

Organitza

GROP (Grup de Recerca en Orientacio Psicopedagogica).

Per més informacio: grop@ub.edu

Comissio organitzadora

Amb el suport de:

Rafel Bisquerra Alzina Facultat de Pedagogia de la UB
Nuria Pérez Escoda Departament MIDE
Francesc Martinez Olmo ICE de la UB

Mireia Cabero Jounou

Metodes d'Investigacio i
Diagnostic en Educacio

Amb la col-laboracio de:

COPC (Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya)
Educaweb

educa web.com

educacidn, formaciér
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